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Tips voor het delen van berichten over pleegzorg binnen je eigen netwerk
	Welkom bij de richtlijn voor het delen van berichten over pleegzorg binnen je eigen netwerk! Als pleegouderambassadeur kun je jouw eigen netwerk op een laagdrempelige manier informeren over pleegzorg. Denk bijvoorbeeld aan het delen van een bericht van WSGV op Facebook, Instagram of LinkedIn.
Door een bericht te delen, help je mee om pleegzorg onder de aandacht te brengen bij mensen die misschien nog niet eerder over pleegouderschap hebben nagedacht.




1. Deel vanuit jezelf
Jouw persoonlijke ervaring maakt het delen waardevol.
· Deel berichten die aansluiten bij jouw eigen ervaring met pleegzorg.
· Je mag in een korte tekst vertellen waarom je het bericht deelt.
· Houd het persoonlijk en laagdrempelig.
· Je hoeft anderen niet te overtuigen om pleegouder te worden.

2. Deel betrouwbare informatie
Gebruik bij voorkeur berichten en informatie die door WSGV zijn gemaakt of goedgekeurd.
· Deel het oorspronkelijke bericht in plaats van de tekst zelf over te nemen.
· Controleer voordat je iets deelt of de informatie nog actueel is.
· Verwijs bij vragen over pleegzorg naar WSGV of de informatie in het oorspronkelijke bericht.

3. Privacy & zorgvuldigheid
Ook op sociale media is het belangrijk om rekening te houden met de privacy van pleegkinderen en andere betrokkenen.
Wel doen
· Deel algemene informatie over pleegzorg.
· Vertel vanuit je eigen ervaring.
· Gebruik alleen foto's en video's waarvoor toestemming is geregeld.
· Verwijs bij persoonlijke of inhoudelijke vragen naar WSGV.

Niet doen
· Herkenbare informatie over pleegkinderen of biologische ouders delen.
· Persoonlijke situaties van anderen bespreken.
· Negatief spreken over biologische ouders, hulpverleners of andere betrokkenen.
· Informatie delen die niet door WSGV is bevestigd.

4. Do's en Don'ts
	WEL DOEN (Do)
	NIET DOEN (Don't)

	Een bericht van WSGV delen.
	Zelf informatie over anderen delen.

	Een persoonlijke toelichting toevoegen.
	Mensen onder druk zetten om pleegouder te worden.

	Vanuit je eigen ervaring vertellen.
	Namens WSGV spreken.

	Bij vragen verwijzen naar WSGV.
	Zelf antwoord geven op vragen waar je het antwoord niet op weet.



	Checklist: Twijfel je over een passage?
Stel jezelf bij elke alinea de volgende vragen:
☐ Ik deel informatie die afkomstig is van of aansluit bij WSGV.
☐ Ik deel vanuit mijn eigen ervaring.
☐ Ik deel geen privacygevoelige informatie.
☐ Ik gebruik alleen beeldmateriaal waarvoor toestemming is geregeld.
☐ Ik weet waar ik mensen naartoe kan verwijzen met vragen.
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