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1.Kinderbeschermingsmaat-
regel of niet?
Vrijwillig 
Als de ouders van het kind het ermee
eens zijn dat het kind in jouw
gezinshuis verblijft en er is geen
kinderbeschermingsmaatregel, dan is
dat een vrijwillige plaatsing.
Hulpverlening is betrokken op
vrijwillige basis en met toestemming
van de ouder(s) met gezag. Dit wordt
ook wel het “vrijwillig kader”
genoemd. 

Een machtiging tot uithuisplaatsing is
maximaal een jaar geldig. De machtiging
kan daarna door de rechter worden
verlengd. De jeugdbeschermer dient een
verzoek tot verlenging van de
machtiging tot uithuisplaatsing bij de
rechter in. Vervolgens wordt een zitting
gehouden. De rechter neemt daarop een
beslissing. Als gezinshuisouder word je
meestal niet voor de zitting uitgenodigd.
De jeugdbeschermer zal bij jou de stand
van zaken met betrekking het welzijn
van het kind opvragen. Als de rechter
het nodig vindt, kan hij je als informant
oproepen voor de zitting om hem van
informatie te voorzien. Van de
jeugdbeschermer verneem je de
uitkomst van de procedure. 

Het is meestal de bedoeling dat het
kind weer bij de ouders gaat wonen.
Soms is dat nog niet zeker. Tijdens een
uithuisplaatsing kan worden
onderzocht of het kind weer bij de
ouders kan wonen. 

Ondertoezichtstelling
Het kind kan ook met een
ondertoezichtstelling in jouw
gezinshuis zijn geplaatst. Een
ondertoezichtstelling is door de
rechter uitgesproken en wordt namens
de Gecertificeerde Instelling (GI) door
een jeugdbeschermer uitgevoerd. Dit
is een kinderbeschermingsmaatregel. 
Soms zijn de ouders het ermee eens
dat het kind in jouw gezinshuis komt
wonen, soms niet. Er moet altijd een
machtiging tot uithuisplaatsing van de
rechter zijn. 
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Voogdij
Het kan zijn dat het kind in jouw
gezinshuis onder voogdij van de GI
staat. Voogdij is ook een
kinderbeschermingsmaatregel en
wordt uitgevoerd door een voogd
namens de GI. De voogdij kan om
verschillende redenen zijn
uitgesproken, bijvoorbeeld omdat de
moeder tijdens de geboorte van het
kind minderjarig is of omdat de
ouder die alleen het gezag over het
kind heeft, onder curatele is gesteld. 
Soms is het kind al langere tijd onder
toezicht gesteld. Na een onderzoek
door de Raad voor de
Kinderbescherming kan deze
instelling de rechter verzoeken om
beëindiging van het gezag van de
ouders. Vervolgens kan de rechter
de beëindiging van het gezag van de
ouders uitspreken en bepalen dat
het kind onder voogdij komt te
staan. 

Ondertoezichtstelling of voogdij
Als er een
kinderbeschermingsmaatregel is, dan
heeft de jeugdbeschermer of voogd de
bevoegdheid het kind thuis te plaatsen
of over te plaatsen naar een pleeggezin,
een ander gezinshuis of andere
accommodatie jeugdhulpaanbieder. Het
maakt daarbij niet uit of het kind onder
toezicht is gesteld of dat een
voogdijmaatregel is uitgesproken.
Wanneer het kind langdurig in jouw
gezinshuis heeft verbleven, kan de
rechter het belangrijk vinden dat jij je
mening geeft over de overplaatsing of
thuisplaatsing. Je kunt dan door de
rechter als belanghebbende worden
aangemerkt. Je krijgt dan alle stukken
die in de procedure zijn ingediend en je
mag ter zitting je mening geven. Of dit
gebeurt, is afhankelijk van de
omstandigheden. Als je het niet eens
bent met thuisplaatsing of overplaatsing
van het kind kan je een advocaat
inschakelen voor advies en hulp. 

2.Overplaatsen of
thuisplaatsen
Vrijwillig 
Als de plaatsing vrijwillig is, kunnen
de ouders zelf bepalen of zij het kind
weer bij hen thuis laten wonen. Zij
kunnen het kind elk moment
ophalen.

Jouw toestemming hebben zij daar niet
voor nodig. Als je je zorgen maakt over
de thuissituatie van het kind, kan je een
melding doen bij Veilig Thuis. 
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Ondertoezichtstelling
Een kind dat niet bij zijn of haar
ouders woont, heeft recht op
omgang met zijn of haar ouders.
Als het kind onder toezicht is
gesteld, kan de jeugdbeschermer
aan de ouders met gezag een
Beslissing Contact bij
Uithuisplaatsing (BCU) geven. Dat
is een brief met daarin de
beslissing van de jeugdbeschermer
over de omgangsregeling tussen de
ouders en het kind tijdens de
uithuisplaatsing. Soms bepaalt de
rechter in een beschikking hoe de
omgangsregeling tussen de ouders
en het kind eruit ziet. Het is
belangrijk dat de omgangsregeling
wordt nagekomen.
Gezinshuisouders moeten daar ook
aan meewerken. Dat betekent dat
je er in ieder geval voor moet
zorgen dat het kind beschikbaar is
voor de omgang op de afgesproken
tijdstippen. Het is dus belangrijk
daarover met de jeugdbeschermer
afspraken te maken voorafgaand
aan of tijdens de plaatsing. 

Ben je het niet eens met de beslissing
van de rechter of van de
jeugdbeschermer, dan kan je daarover
in gesprek gaan met de
jeugdbeschermer en de
gedragswetenschapper. Je kunt ook
een advocaat inschakelen voor advies
en hulp. 

3.Omgang
Vrijwillig
In het vrijwillige kader zal omgang
tussen het kind en de ouder(s)
plaatsvinden in onderling overleg.

Voogdij
Bij een voogdijmaatregel kan de
jeugdbeschermer de omgang tussen
het kind en de ouders vastleggen in
een brief. Soms is de omgangsregeling
al vastgesteld door de rechter in een
beschikking. Dan moet die beschikking
worden nagekomen; ook door het
gezinshuis waar het kind woont. Ben
je het daar niet mee eens, dan kan je
daarover in gesprek gaan met de
gedragswetenschapper en de
jeugdbeschermer. Voor verder advies
en hulp kun je terecht bij een
advocaat. 
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4.Medische en niet-
medische behandeling
Vrijwillig
Wanneer het kind een medische
behandeling of jeugdhulp moet
krijgen, kan een arts of hulpverlener
toestemming vragen van de ouders
met gezag en, afhankelijk van de
leeftijd, toestemming van het kind
zelf. Voor behandeling van een kind
tot 12 jaar moeten de ouders
toestemming geven. Voor
behandeling van een kind tussen 12
en 15 jaar moeten zowel de ouders
als het kind toestemming geven. Een
kind van 16 jaar of ouder geeft zelf
toestemming voor behandeling en
bepaalt zelf of de ouders hierover
worden geïnformeerd. 

Noodsituatie:
Een arts kan direct tot een medische
behandeling overgaan als de tijd
voor het vragen van toestemming
ontbreekt. Dit is het geval wanneer
het uitvoeren van een medische
behandeling direct nodig is om
ernstig nadeel voor het pleegkind te
voorkomen. Het is belangrijk dat je
de jeugdbeschermer en/of de
pleegzorgwerker en/of de ouder op
de hoogte houdt van de
noodzakelijk te verrichten medische
behandeling(en) van het pleegkind.

Ontstaat er een probleem met de
toestemming voor een medische
behandeling, laat dit dan weten aan
de jeugdbeschermer. De
jeugdbeschermer heeft de
mogelijkheid om, afhankelijk van de
leeftijd van het kind, aan de rechter
vervangende toestemming te vragen
voor de medische behandeling als de
ouders met gezag geen toestemming
geven. 

Als er een ondertoezichtstelling is, is
voor jeugdhulp (psychische of sociaal-
emotionele hulpverlening aan een
kind) geen toestemming van de
ouders met gezag nodig. De
jeugdbeschermer kan zelf bepalen of
jeugdhulp nodig is. 

Ondertoezichtstelling
Voor medische behandeling van een
kind dat onder toezicht is gesteld,
gelden dezelfde regels als in het
vrijwillig kader. Het zijn de ouders met
gezag, en afhankelijk van de leeftijd,
het kind samen met de ouders met
gezag of het kind alleen, die
toestemming geven. Jij kunt als
gezinshuisouder niet de benodigde
toestemming voor een medische
behandeling geven. 
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5.Vakantie met het kind
Misschien wil je als gezinshuis met de
kinderen een weekendje weg of op
vakantie. Voor uitjes of vakantie
binnen Nederland is geen
toestemming nodig van de ouders
met gezag of de jeugdbeschermer.
Het is belangrijk om de
jeugdbeschermer op tijd te
informeren over je vakantieplannen.
Wanneer de vakantieplannen de
omgang tussen kind en ouders
belemmeren, dan moet de
jeugdbeschermer hierover in gesprek
met de ouders en  bespreken of,
bijvoorbeeld, de omgang kan worden
ingehaald op een later moment. 

Als je een kind wilt meenemen naar
het buitenland, denk dan altijd aan: 

Paspoort of ID-kaart kind;
De toestemmingsverklaring zoals
hiervoor genoemd;
De beschikking machtiging
uithuisplaatsing/voogdij. 

6.Vrijheidsbeperkende
maatregelen
Voor het opvoeden en verzorgen van
kinderen hanteren de meeste ouders
en verzorgers regels. Deze regels zijn
toegestaan wanneer deze passen bij
de leeftijd, ontwikkeling en
persoonlijkheid van het kind, zoals
bijvoorbeeld bed- en schermtijd. Een
bedtijd of schermtijd die voor alle
kinderen in het gezinshuis hetzelfde is,
is niet toegestaan. Dan is dat een
ongeoorloofde vrijheidsbeperkende
maatregel. Bespreek dit ook met je
Gedragswetenschapper.

Voogdij
Als er een voogdijmaatregel is, geeft
de voogd in plaats van de ouders
toestemming voor medische
behandeling of de inzet van
jeugdhulp. Dus: voor behandeling
van een kind tot 12 jaar moet de
voogd toestemming geven. 

Voor behandeling van een kind
tussen 12 en 15 jaar moeten zowel
de voogd als het kind toestemming
geven. Een kind van 16 jaar of
ouder geeft zelf toestemming voor
behandeling en bepaalt zelf of de
ouders daarover worden
geïnformeerd. 

Voor verblijf in het buitenland is een
toestemmingsverklaring nodig van:
ouders met gezag in het vrijwillige
kader; de jeugdbeschermer bij een
ondertoezichtstelling; de voogd in
geval van een voogdijmaatregel.

Let er dus op dat omgang tussen
ouders en kind door de vakantie
niet onnodig wordt beperkt.
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Vrijheidsbeperkende maatregelen,
zoals een deurverklikker of
kamercontrole, zijn alleen
toegestaan wanneer de wet daar
een grondslag voor biedt. In een
gezinshuis zal dit het geval kunnen
zijn wanneer het betreffende kind
een WLZ indicatie heeft of wanneer
hij/zij een verstandelijke beperking
heeft die is vastgesteld door een
arts en het noodzakelijk is om de
veiligheid binnen het gezinshuis op
die wijze te waarborgen. Zorg dat je
je goed laat informeren over de
voorwaarden voor het toepassen
van vrijheidsbeperkende
maatregelen en bespreek deze ook
met de ouders, jeugdbeschermer of
voogd. Ook hierover kun je je
anoniem laten informeren door
Jeugdstem of Zorgstem. Wanneer
een vrijheidsbeperkende maatregel
is toegestaan, moet dat worden
opgenomen in het dossier. 

Een kinderbeschermingsmaatregel
eindigt ook op dat moment. Dit betekent
dat de ouders, jeugdbeschermer of
voogd vanaf dat moment geen
zeggenschap meer hebben over
hem/haar. 

Enige tijd voordat het kind 18 jaar wordt,
zal de jeugdbeschermer met hem/haar en
met jou bespreken wat geregeld moet
worden. De onderwerpen die besproken
moeten worden zijn de huisvesting, de
dagbesteding, het inkomen, het welzijn en
het sociale netwerk. Bekijk samen wat de
jongere al kan en wat (nog) niet. Een
jongere kan nog tot in ieder geval zijn/haar
21   jaar in het gezinshuis blijven wonen.
De jongere mag hier zelf voor kiezen.
Wanneer voortzetting van de
gezinshuisplaatsing niet aan de orde is,
moeten andere mogelijkheden worden
onderzocht. Misschien wil de jongere bij de
ouders gaan wonen, zelfstandig op kamers
gaan of begeleid in een woonvoorziening
verblijven. 

ste

Samen met de jongere, de ouders, de
jeugdbeschermer en/of de voogd kan je
bespreken of een beschermingsmaatregel
vanaf 18 jaar passend is. Dat kan zijn
curatele, bewind en/of mentorschap.

Een beschermingsmaatregel kan drie
maanden vóór de 18  verjaardag bij de
rechter worden aangevraagd. Bespreek
met de betrokkenen wie het verzoek
indient. 

e

In een gezinshuis zijn huisregels wel
toegestaan, zoals regels over het
telefoongebruik tijdens het
avondeten. Hierover kun je je
anoniem laten informeren door
Jeugdstem of Zorgstem. 

7.Meerderjarigheid 
Zodra het kind in jouw gezinshuis 18
wordt, is hij/zij meerderjarig. 
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